Les ateliers
numeérigques
Orange

Nos animateurs vous accompagneront a la découverte des réseaux
sociaux les plus en vogue : Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat,
Tik-Tok...

Qu'allez-vous apprendre ?
Vous découvrirez les usages proposés par les principaux réseaux

sociaux, comment ces derniers fonctionnent, ce qu’ils proposent, et
les bonnes pratiques pour les utiliser en toute sérénité.

Nos animateurs vous accompagneront pour explorer ’application
WhatsApp™

Qu'allez-vous apprendre ?

Vous apprendrez comment créer des groupes a partir de vos contacts
(amis, famille), leur envoyer des messages vocaux, des photos, des
vidéos, et passer des appels vidéos. Ainsi vous gardez le lien avec vos
proches plus facilement méme s’ils sont loin de vous.

Vendredi 6 février 2026 : 14h00 — 16h30 ‘

Inscription : Association
Mieux Vieillir En Grésivaudan
Par mail :
mveg38@gmail.com
Par téléphone :
06 10 73 05 44

Salle des fétes

78 Place du foyer
38830 Créts en Belledonne

isere
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